
	

	

	

	

	

III	EDICIÓ.	CURS	DE	
VALORACIÓ	DE	LA	SITUACIÓ	

DE		DEPENDENCIA.		

(Homologat	per	la	
Generalitat	Valenciana)	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	

	

	

ORGANITZAT	PEL	COL·LEGI	OFICIAL	DE	TREBALL	SOCIAL	DE	CASTELLÓ	

El	 curs	 de	 Valoració	 de	 la	 Situació	 de	 Dependència	 té	 com	 a	 objectiu	 principal	 oferir	
ferramentes	 per	 a	 adquirir	 els	 coneixements	 i	 procediments	 en	 l'aplicació	 dels	 barems	
d'avaluació	de	persones	en	situació	de	dependència.		

Des	 del	 Col·legi	 de	 Treball	 Social	 de	 Castelló,	 considerem	que	 els/les	 Treballadors/es	 Socials	
som	els	professionals	de	l'àmbit	sociosanitari	que	millor	coneixem,	i	de	manera	més	pròxima,	a	
les	 persones	 en	 situació	 de	 vulnerabilitat.	 Així	 doncs,	 vos	 proposem	 un	 curs	 de	 formació	
especialitzada,	on	s'incorporen	exemples	reals	de	la	pràctica	professional	de	l'equip	docent.	

Aquest	 curs	 ha	 sigut	 homologat	 per	 la	 Conselleria	 d'Igualtat	 i	 Polítiques	 Inclusives	 de	 la	
Generalitat	Valenciana	i	compta	amb	l'aval	de	la	Universitat	Oberta	de	Catalunya	(UOC)	.	

	

OBJECTIUS	

•	Conèixer	rigorosament	la	norma	que	regula	la	valoració	i	el	barem.		

•	Utilitzar	adequadament	les	tècniques	de	valoració.		

•	 Utilitzar	 les	 diverses	 fonts	 d’informació:	 informe	 sobre	 la	 salut,	 entrevista		
personal	i	observació	directa.		

•	 Practicar	 de	 manera	 suficient	 i	 que	 permeta,	 prèviament	 a	 l’exercici	
professional,	posar	en	contacte	al	valorador	amb	situacions	reals	de	valoració	
de	dependència.			

	DURACIÓ	Y	CALENDARIO			

	
- PRESENTACIÓ	DEL	CURS:	10	de	gener	

 
- PART	TEÒRICA(	51	h)	:	De l'11 de gener al 21 de febrer de 2023	

	
- PART	PRÀCTICA	(	25	h)	:	dimarts i dijous ( 7, 14, 16, 21 i 23 febrer) 15.30 a 20.30 h	

	
	
	

MODALITAT	

Online,	a	través	de	la	plataforma	de	formació	del	Col·legi.	



	

	

PERFIL	DE	L’ALUMNAT	

Treballadors	 i	 Treballadores	 Socials	 col·legiats/des	 interessats/des	 en	 intervenir	 fent	
valoracions	en	dependència.		

NÚMERO	DE	PLACES	

Màxim	30	places.	

EQUIP	DOCENT		

CRISTINA	ARJONA	VIDAL	

Diplomada	 en	 Teràpia	 Ocupacional	 per	 la	 Universitat	 Miguel	 Hernández	 d'Elx.	 Postgrau	
Especialista	universitària	en	valoració	de	persones	en	situació	de	dependència.	Posseeix	àmplia	
experiència	docent	en	àrees	de	teràpia	ocupacional,	geriatria	i	discapacitat	i	ha	centrat	la	seua	
activitat	 professional	 com	 a	 terapeuta	 ocupacional	 i	 tècnica	 valoradora	 de	 persones	
dependents	durant	diversos	anys.	

ELISA	BENEIT	FUENTES	

Sra.	 ELISA	BENEIT	 FONT.	 Llicenciada	 en	Psicologia	 per	 la	UMU.	Màster	 en	psicologia	 general	
sanitària.	 Especialista	 universitària	 en	 valoració	 de	 persones	 en	 situació	 de	 dependència.	
Compta	 amb	 10	 anys	 d'experiència	 realitzant	 valoracions	 de	 dependència	 en	 la	 Conselleria	
d'Igualtat	 i	Polítiques	Inclusives	 i	a	 l'Ajuntament	d'Aspe.	Té	àmplia	experiència	en	intervenció	
social	amb	persones	amb	malaltia	mental	 i	actualment	treballa	com	a	psicòloga	en	un	centre	
ocupacional	de	persones	amb	diversitat	funcional.	

ELENA	BENITEZ	CEREZO	

Metgessa	 psiquiatre,	 va	 obtenir	 la	 llicenciatura	 en	 Medicina	 i	 Cirurgia	 per	 la	 Universitat	
Complutense	de	Madrid.	Va	cursar	estudis	de	postgrau	en	la	Universitat	d'Alcalá	d'Henares,	on	
va	obtenir	el	Diploma	d'Estudis	Avançats	(suficiència	investigadora	predoctoral)	en	Psiquiatria,	
així	 com	els	 títols	d'Expert	Universitari	 en	Emergències,	 en	 Salut	Mental,	 TDAH	al	 llarg	de	 la	
vida	 i	Trastorns	afectius.	És	màster	en	conducta	suïcida	per	 la	Universitat	Pablo	d'Olavide.	La	
seva	 vocació	 comunitària	 l'ha	 portat	 a	 desenrotllar	 la	 seva	 labor	 profesional	 en	 la	 sanitat	
pública,	exercint	actualment	com	a	psiquiatre	en	la	Unitat	de	Salut	Mental	d'Elda.	

BEATRIZ	MELIA	ALTAVA	

Llicenciada	en	Psicologia	per	la	Universitat	Ramon	Llull	de	Barcelona.	Màster	en	Neurociències	
per	la	Universitat	de	Barcelona.	Postgrau	Especialista	universitària	en	valoració	de	persones	en	
situació	de	dependència.	Compta	amb	11	anys	d'experiència	com	valoradora	de	dependència	
en	 l'IVASS,	 pertanyent	 a	 la	 Conselleria	 d'Igualtat	 i	 Polítiques	 Inclusives.	Docent	 de	 cursos	 de	
Valoració	de	Dependència	de	diverses	 institucions.	Actualment	és	 tècnic	 tutelar	en	el	 Servici	
d'Atenció	Sociosanitària	i	Tuteles	de	persones	adultes	de	l'IVASS	



	

	

JOSE	MIGUEL	RAMIREZ	GARCIA	

Sr.	 JOSE	MIGUEL	 RAMIREZ	 GARCIA.	 Diplomat	 i	 Grau	 en	 Treball	 Social	 per	 la	 Universitat	 de	
València.	Premi	Extraordinari	Diplomatura	1999	-	2002.	Premi	Extraordinari	Màster	Universitari	
en	Benestar	Social:	Intervenció	Familiar	2015	–	2016	de	la	Universitat	de	València.	Treballador	
Social	de	l'Ajuntament	d'Almassora	(Castelló).	Col·legiat	1448,	àmplia	experiència	amb	més	de	
20	 anys	 d'exercici	 professional	 en	 l'àmbit	 dels	 serveis	 socials,	 persones	 majors,	 familiars	
d'afectats/as	 per	 patologies,	 dependència	 i	 diversitat	 funcional.	 Professor	 associat	 del	
Departament	de	Sociologia	i	Antropologia	Social	-	Universitat	de	València	des	de	2016.	Ponent	
de	 jornades,	 cursos,	 taules	 redones	 i	 seminaris.	 Publicacions	 en	 revistes	 professionals	 sobre	
dependència,	persones	majors	i	atenció	a	cuidadors/as	no	professionals	en	l'àmbit	familiar.	

	

PROGRAMA	

MÒDUL	1:	MARC	LEGISLATIU	I	PROCEDIMENT		(5	HORES)			

1.1.	La	Llei	39/2006	de	Promoció	de	l’Autonomia	i	Atenció	a	les	persones	en	situació	de	
Dependència.		

1.2.	 Procediment	per	 a	 reconèixer	 el	 grau	de	dependència	 a	 les	persones	 i	 l'accés	 al	
sistema	públic	de	serveis	i	prestacions	econòmiques	per	dependència.		

	

MÒDUL	2:	INSTRUMENTS	DE	VALORACIÓ	DE	LA		DEPENDÈNCIA	(7	HORES).			

2.1.	 BVD		

2.2.	 	EVE	

	

MÒDUL	3:	ASPECTES	PRÀCTICS.	VISITA	DE	VALORACIÓ	(7	HORES).		

3.1.	 Anàlisi	de	les	fonts	documentals:	informe	salut/psicopedagògic.	Informe	social,	
resolució	de	discapacitat,	resolució de mesures judicials de suport a persones amb 
discapacitat.	

3.2.	 Com	organitzar	l’entrevista	de	valoració	in	situ		

3.3.	 Tècniques	de	valoració	

3.4.	 Contacte	amb	agents	sociosanitaris	per	a	contrastar	o	ampliar	informació.	

3.5.	 Revisar	la	coherència	de	l’informe	de	valoració		

	

MÒDUL	 4:	 VALORACIÓ	 DE	 LES	 PRINCIPALS	 PATOLOGIES	 QUE	 SÓN	 SUSCEPTIBLES	 DE	
GENERAR	DEPENDÈNCIA		(30	HORES)	



	

	

4.1.	 Discapacitat		Intel·lectual		

4.2.	 Trastorn		Mental	Greu		

4.3.	 Trastorns	de	l’Espectre	Autista		

4.4.	 Trastorn	per	dèficit	d’atenció	i		hiperactivitat	

4.5.		 Trastorns	neurocognitius		

4.6.		 Dany	cerebral	adquirit		

4.7.	 Discapacitat	física/patologies	que	afecten	a	la	mobilitat			

4.8.	 Discapacitat	Sensorial		

	

MÒDUL	5:	FARMACOLOGIA		PER	A	PROFESSIONALS	DEL	TREBALL	SOCIAL		(2	HORES)		

	

MÒDUL	6:	PRÀCTIQUES.	 ESTUDI	DE	CASOS	EN	GRUP	 I	APLICACIÓ	DELS	BAREMS	EN	CASOS	
REALS.		(25	HORES)		

	

METODOLOGIA	

El	curs	començarà	amb	una	videoconferència	per	part	del	professorat	del	curs,	en	la	qual	cada	
docent	explicarà	en	què	consistirà	el	seu	mòdul.	A	més,	també	s’explicarà	el	funcionament	de	
la	plataforma	moodle	 i	 les	normes	del	curs	en	general	 (com	per	exemple	 la	part	pràctica,	 les	
faltes	d’assistència,	etc.).	Aquesta	presentació	no	és	obligatòria,	però	quedarà	gravada	per	a	la	
vostra	consulta.		

El	curs	és	100%	online,	a	 la	plataforma	Moodle	del	Col·legi,	 i	per	al	seu	desenvolupament	es	
compta	amb	els	següents	recursos:	

- Unitats	didàctiques	desenvolupades	en	documents	PDF.	
- Test	d’autoavaluació.	
- Recursos	addicionals	que	es	consideren	d’interès:	vídeos	de	simulació	de	valoracions	

reals	i	realitzades	pels	propis	docents.	
- Missatges	privats	mitjançant	la	plataforma	de	formació	online.		
- Foro	en	cada	unitat	per	a	atendre	dubtes	i	aclariments.	

Les	 sessions	pràctiques	es	 realitzaran	online	en	 la	plataforma	CISCO	WEBEX,	 i	 es	plantejaran	
casos	pràctics	amb	la	finalitat	d’entendre	i	assimilar	millor	la	teoria	que	s’ha	vist	durant	el	curs.	
Aquestes	pràctiques	són	d’assistència	obligatòria	i	no	es	gravaran	.	

Per	a	controlar	l’assistència	de	les	sessions	pràctiques,	es	requerirà	la	signatura	de	cadascú/na	
al	principi	i	al	final	de	cada	sessió.		



	

	

	

MÈTODE	D’AVALUACIÓ		

En	 aquest	 curs	 s’aplicarà	 una	 avaluació	 contínua,	 tant	 dels	 mòduls	 teòrics	 com	 del	
mòdul	pràctic.	

● Test	d’autoavaluació	de	cada	mòdul.	
● Per	 a	 ser	 apte/a,	 s’ha	de	 superar	 un	mínim	del	 75%	de	preguntes	del	 total	

dels	tests	teòrics.		
● Tasca	final	pràctica,	s’ha	de	superar	un	mínim	del	50%	de	l’activitat.		

	

RECURSOS	NECESSARIS	

Serà	necessari	disposar	d'ordinador	i	connexió	a	 internet	per	a	poder	seguir	el	curs.	Per	a	 les	
sessions	pràctiques,	serà	necessari	un	compte	de	correu	electrònic	per	a	poder	accedir	a	Cisco	
Webex,	així	com	càmera	i	micròfon	per	a	poder	interactuar	i	intervenir	(serveix	telèfon	mòbil	i	
tablet).	No	s'admetran	devolucions	de	la	matrícula	per	esta	casuística.	

	

CERTIFICACIÓ	

El	COTS	Castelló	expedirà	títol	acreditatiu	i	homologat,	per	la	Conselleria	d'Igualtat	i	Polítiques	
Inclusives,	de	la	formació	a	l'alumnat	considerat	apte,	el	qual	es	remetrà	per	correu	electrònic	
en	format	pdf	i	amb	codi	de	validació.		

	

	

	


