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Curso de escalas de valoración aplicables desde el trabajo social 

FECHA 1, 8, 15, 22 Y 29 de febrero y 14 de marzo de  17:00 a 19:00 h 

OBJETIVOS El objetivo principal, es conocer diferentes escalas y test propias del Trabajo Social, permitiendo validar y complementar 
todo el trabajo cualitativo que realizamos en nuestro día a día. 

 

Esta formación ayudará al alumnado a comprender mejor el uso adecuado e integración exitosa de estas herramientas en 
su práctica profesional. 

CONTENIDO  

Abordaremos las escalas más utilizadas en nuestra profesión, en función del objeto de nuestro dictamen, informe social u 
objetivo en la intervención: 

- Tema 1: Escalas y Test ¿por qué y para qué? 

- Tema 2: Escalas aplicadas en el trabajo con Familia 
o Contextualización de las diferentes situaciones familiares en las que se pueden y deben aplicar las escalas 

presentadas. 
o Presentación y estudio de las escalas elegidas: Cuida, Escala Rafa, Apgar Familiar 

 

- Tema 3: Escalas aplicadas en la valoración de la capacidad jurídica de personas con medidas de apoy o. 
o Contextualización de las escalas pertinentes en la elaboración de dictámenes de Capacidad Jurídica. 

o Presentación y estudio de las escalas elegidas: Escala de Cruz Roja, Whodas 2.0, Duke. 

- Tema 4: Escalas aplicadas en la valoración de la Dependencia y la Discapacidad: 

o Contextualización de los diferentes casos en los que se pueden y deben aplicar las escalas presentadas. 

o Presentación y estudio de las escalas elegidas: Barthel, Lawton y Gijón 

- Tema 5: Escalas transversales a diferentes grupos de personas. 

o Contextualización de los diferentes casos en los que se pueden y deben aplicar las escalas presentadas. 

o Presentación y estudio de las escalas elegidas: Escala de Autoestima de Rosenberg, Zarit, Leyman 
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EVALUACIÓN Examen Final 

 

 

 

 


