
TALLERES HERRAMIENTAS GRUPALES INTERVENCIÓN SOCIAL: CONSTRUCCIÓN  
COLECTIVA  

JUSTIFICACIÓN  

Las herramientas a desarrollar utilizan una metodología basada en la colaboración de las personas  
participantes que aportan su conocimiento en base a un reto o una necesidad común. El proceso de  trabajo 
finaliza con los acuerdos definidos y aceptados por el grupo. Es la base colaborativa la que  permite que la 
situación sea vista desde diferentes puntos y, a su vez, el resultado acordado desde   
esos diversos puntos de vista. El objetivo no es solo ayudar a cada individuo, sino utilizar la fuerza  del grupo 
como un motor de cambio, apoyo mutuo y desarrollo de habilidades. La persona profesional acompaña y 
facilita el espacio y apoya a las personas participantes en el  proceso.  
 
Las propuestas planteadas pretenden el enriquecimiento en habilidades de las personas  profesionales 
para el desarrollo de su trabajo de acompañamiento y apoyo a las personas aunque  realizado desde la 
colectividad.  

OBJETIVOS  

1.- Conocer herramientas colectivas de ámbito social.  
2.- Aprender en base a la práctica desarrollada.  
3.- Ampliar el abanico de herramientas para su puesta en práctica.   
4.- Integrar la herramienta para su desarrollo en espacios colectivos.  

COPRODUCCIÓN  

1.- QUÉ ES LA CO-CREACIÓN  
2.- EXPERIENCIA VIVENCIAL PARA APLICAR  
3.- CONCLUSIONES  

BREVE MARCO TEÓRICO: qué es la co-creación y cuáles son sus bases. 
DINÁMICA VIVENCIAS: hagamos co-creación.  
CONCLUSIONES: reflexión colectiva y aprendizajes comunes.  
CIERRE: qué es lo que puedo poner en práctica hoy mismo.  
 
 
GRUPOS DE APOYO MUTUO Y LANZADERAS  

1.- QUÉ SON LOS GRUPOS DE APOYO MUTUO  
2.- BUENAS PRÁCTICAS Y EXPERIENCIA VIVENCIAL  
3.- QUÉ SON LAS LANZADERAS  
4.- BUENAS PRÁCTICAS Y EXPERIENCIA VIVENCIAL  

BREVE MARCO TEÓRICO: qué son los GAM y las lanzaderas y cuáles son sus bases. 
DINÁMICA VIVENCIAS: somos GAM.  
CONCLUSIONES: reflexión colectiva y aprendizajes comunes.  
CIERRE: qué es lo que puedo poner en práctica hoy mismo.  

Dirigido a profesionales que buscan pluralidad para la ampliación de un desarrollo más plural en la  
intervención social. 
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