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 Carga Lectiva 20 horas 

 Sesiones 
presenciales 
sincróicas 

2 sesiones presenciales sincrónicas obligatorias el 4 y 6 de junio 
de 16 a 20 horas.  

 Tipo Taller 

 Modalidad Online 

 Nivel de 

Formación 
Intermedio 

 Grado de 

competencias 
⭐⭐⭐ 

 Aula Virtual Aula del IETSC 

 Recursos 

Aprendizaje 

Actividades Prácticas Casos Prácticos 

Clases en Directo Material complementario 

 Inversión Precio colegiadas/os en el COTS de Badajoz en situación 
de desempleo: 50,00€ por alumno/a. 

 

Precio colegiada/o en cualquier Colegio Oficial de Trabajo Social: 
60,00€ 

 

Precio persona no colegiada; 100,00€ 
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CONTENIDOS DEL PROGRAMA 

Presentación. 
 
 
 

Los trabajadores y trabajadoras sociales en España se ocupan 

cotidianamente de un gran número de situaciones que, directa o 

indirectamente, están relacionadas con variables de exclusión o 

vulnerabilidad social. Dentro de sus roles habituales está realizar un 

diagnóstico y su posterior informe sobre la existencia o no de una situación 

de exclusión social. Entre las situaciones frecuentes encontramos: 

 Valoración de la situación de dependencia. 

 Protección de menores en situación de riesgo o desamparo. 

 Reconocimiento de la discapacidad. 

• Intervención con las víctimas de violencia de género. 
 
 

Presentación. 

 

Metodología. 

 

 

 

Inscripción y matrícula. 
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 Intervención con personas migrantes en situación administrativa 

irregular. 

 Intervención judicial en materia de desahucios. 

 Internamiento psiquiátrico involuntario. 

 Acceso a prestaciones económicas y servicios sociales. 

 Peritaje de los factores sociales en litigios judiciales civiles y penales. 

 Etc. 

 

La exclusión social es un fenómeno complejo, por carácter multifactorial y 

dinámico. Por esa razón se requiere de herramientas que faciliten la labor 

de diagnóstico, y que además sean de fácil aplicación dada la sobrecarga 

asistencial actual en la mayoría de contextos laborales de Trabajo Social. La 

herramienta SISO cumple con estas características: facilita la labor de 

diagnóstico de la exclusión social y su aplicación se realiza en tan sólo 10 

minutos, una vez realizado el estudio del caso. 

La herramienta está conformada por: a) La Escala SISO de valoración de 

situaciones de dificultad social y b) un conjunto de aplicaciones para 

gestionar la información. La Escala SISO es la única escala en todo el 

territorio nacional que está validada, permitiendo la evaluación de forma fiable 

y objetiva de la exclusión social en las personas que atiende el Trabajo 

Social. Es un instrumento que identifica los indicadores determinantes de 

las situaciones de exclusión social, así como su intensidad, llevando a cabo 

una valoración de 28 variables de seis ámbitos vitales y los aspectos 

personales de las personas evaluadas. 

Un aspecto muy útil de esta herramienta es que, una vez se ha completado 

la escala, el sistema informático genera automáticamente un informe de 

resultados del caso, indicando el nivel de dificultad que experimenta en 

cada ámbito vital evaluado, así como su posición social global. 

Esta formación va dirigida al entrenamiento práctico en el uso de esta 

herramienta, contribuyendo así dotar de fiabilidad y objetividad al 

diagnóstico de Trabajo Social. 

 

 

http://www.trabajosocialbadajoz.es/colegio/wp-content/uploads/2012/05/nuevo-logo.jpg


Escala SISO  diagnóstico fiable y objetivo de la vulnerabilidad y la exclusión social. 5 

 

                                                  Colegio Oficial de Trabajo Social de 

                                                                                                                       Badajoz 

  

 

 

 

 

http://www.trabajosocialbadajoz.es/colegio/wp-content/uploads/2012/05/nuevo-logo.jpg


Escala SISO  diagnóstico fiable y objetivo de la vulnerabilidad y la exclusión social. 6 

 

                                                  Colegio Oficial de Trabajo Social de 

                                                                                                                       Badajoz 

  

 

Objetivos. 

 Conocer los fundamentos teóricos de la exclusión social. 

 Conocer el desarrollo, estructura, características, variables y criterios 

diagnósticos de la Escala SISO. 

 Aprender a administrar la Escala SISO y hacer uso de la herramienta 

informática. 

 Conocer y analizar técnicas de estudio psicosocial complementarias a la 

Escala SISO. 

 Aumentar la fiabilidad y objetividad del diagnóstico de la exclusión 

social. 

 

Programa. 

 Diagnóstico de Trabajo Social: definición y características. 

 Marco conceptual sobre la exclusión social. 

 Desarrollo, estructura y características de la Herramienta SISO. 

 Análisis de variables y criterios diagnósticos de la Escala SISO. 

 Técnicas de estudio psicosocial complementarias a la Escala SISO. 

 Aplicaciones prácticas de la Escala SISO en Trabajo Social. 

 

Metodología. 

El curso se desarrolla siguiendo la modalidad de aprendizaje online, a través 

de clases en directo por videoconferencia principalmente, con apoyo del 

Aula Virtual del IETSC. La metodología es principalmente práctica y muy 

activa, buscando lograr el desarrollo de habilidades y competencias. 

El alumnado recibirá 8 horas de docencia en directo a través de 

videoconferencia, a razón de dos sesiones de 4 horas. Posteriormente el 

alumnado realizará el análisis del material de estudio y una actividad 

práctica consistente en la utilización de la herramienta con un caso real. 

Uno de los aspectos más valorados por el alumnado de esta formación, son 

los recursos de aprendizaje que se ponen a su disposición. Estos recursos 

están diseñados específicamente para esta formación. 
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El alumnado contará con los siguientes recursos de aprendizaje: 

 Aula Virtual online con acceso desde cualquier dispositivo conectado a 

internet PC, móvil y tablet). 

 Tutorización individualizada durante todo el curso. 

 Manual de la Herramienta SISO. 

 Materiales de estudio complementarios: textos claves en la materia. 

 
Evaluación. 

Para la superación del curso el alumnado ha de realizar las siguientes 

actuaciones: 

 Asistencia al 80% de las horas de clases presenciales. 

 1 actividad práctica consistente en la utilización de la herramienta con 

un caso real. 

 

Cronograma y calendario. 

El curso en total tiene una duración aproximada de 3 semanas, comenzando el 3 de 
junio y finalizando el 23 de junio de 2024. 

Las sesiones por videoconferencia se realizan dos tardes de una misma 

semana, el 4 y el 6 de junio de 16 a 20 horas. 

 

Docente. 
 

 

 
Jonathan Regalado Piñero. 

Trabajador Social Clínico. Doctor en Psicología. 

Máster en Intervención Social y Comunitaria. 

Experto Universitario en Intervención 

Psicoterapéutica. 
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Cuenta con 16 años de experiencia profesional en práctica pública y privada, 

tanto clínica como asistencial. Es el director del Instituto Español de Trabajo 

Social Clínico y el Centro de Bienestar Familiar de esta institución. 

Ha intervenido con más de 1.600 casos y ha impartido más de 4.000 horas 

de formación especializada en más de 8 países. 

Creador del Método Diagnóstico Clínico Contextual.  

Director del Máster Universitario en Trabajo Social Clínico, la primera 

formación universitaria de la historia del España en esta especialidad. 

Autor del los libros: 

 El Trabajo Social Clínico es Legítimo. Argumentos y evidencias que  

sustentan la legitimidad de su desarrollo en España. 

 Cómo hacer un Diagnóstico de Trabajo Social: diagnóstico clínico  

contextual.  

Co-autor del libro Prácticas del Trabajo Social Clínico Ituarte, 2017 . 
 

 

 
Inversión e inscripciones. 
 

▪ Precio colegiadas/os en el COTS de Badajoz en situación de desempleo: 50,00€ 
por alumno/a. 

▪ Precio colegiada/o en cualquier Colegio Oficial de Trabajo Social: 60,00€ 

▪ Precio persona no colegiada; 100,00€ 

 

La matrícula se realizará a través del siguiente formulario:  

https://forms.gle/GFeToVY8TmbpacLY7 . 

 

En el formulario podéis incluir el certificado de colegiación, para aquellas personas que no 

estén colegiadas en Badajoz; el extracto del ingreso del importe de la matrícula y la 

documentación que acredita que estás en situación de desempleo (sólo para colegiadas en 

Badajoz, informe del SEXPE o vida laboral actualizada).  

http://www.trabajosocialbadajoz.es/colegio/wp-content/uploads/2012/05/nuevo-logo.jpg
https://www.diagnosticoclinicocontextual.net/
https://www.jonathanregalado.com/services-4
https://www.jonathanregalado.com/services-4
https://www.jonathanregalado.com/services-4
https://www.diagnosticoclinicocontextual.net/el-libro
https://www.diagnosticoclinicocontextual.net/el-libro
https://www.diagnosticoclinicocontextual.net/el-libro
https://forms.gle/GFeToVY8TmbpacLY7


Escala SISO  diagnóstico fiable y objetivo de la vulnerabilidad y la exclusión social. 9 

 

                                                  Colegio Oficial de Trabajo Social de 

                                                                                                                       Badajoz 

  

 

 

Para el informe del SEXPE sólo tienes que entrar a través del enlace que te proporcionamos 

y primero te registras como usuaria en gestión de usuarios, si no estás registrado, y una 

vez registrado con usuario y contraseña, podrás descargar los informes que desees en 

"informes de demanda personalizados". Es muy fácil y te será muy útil para otras muchas 

cosas. 

https://www.sistemanacionalempleo.es/CartaServiciosCiudadanoWEB/jspFR/principalFR.js

p?CA=11 

  

Para solicitar la vida laboral lo puedes hacer en el siguiente enlace: 

https://sede.seg-

social.gob.es/wps/portal/sede/sede/Ciudadanos/informes%20y%20certificados/201864/!ut

/p/z1/jZBBb4MwDIX_SnvgOGygQ2U3NE1dOzhUFWqay5SyEFIBQUlatP36pt1p0gbzwZKt71n

vGSgQoB27SMGsVB1r3Hyg8XsUxIsgwSBb4foF0yJ_K5JoG63CGPZjACYI9D96_KPSSf1mCnAJ

Qp0_5wJoz2z9ILtKAbl13XIz-

5yVXFtZyZJ9KAMkxGAZL5wtOnb4HuwOjDh31kSjjt9fTLtjtHQeNK-

45to_a7eure3Nk4ceDsPgC6VEw_1StR7-JqmVsUB-

krDjBvq2IF_ZK54em0tWpfMr7lVrcg!!/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/ 

 

 

Quién certifica. 

Certificado por el Instituto Español de Trabajo Social Clínico y el Colegio 

Oficial de Trabajo Social de Badajoz. 

 

Badajoz, 2 de mayo de 2024 
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