
 

 

 
 

 

FICHA TÉCNICA 

LA SOLEDAD NO DESEADA EN PERSONAS MAYORES 
OBJETIVOS 

 GENERAL: Aproximación a la detección integrada en la vida de la persona con estrategias para 
detectar y actuar desde el propio entorno. 

 COGNOSCITIVO: Se definirá un modelo teórico eficaz y de referencia para la actuación 
profesional. 

 PROCESUAL: Visionar formas de atención centradas en la persona mayor en situación de 
soledad no deseada y en otros riesgos derivados. 

 ACTITUDINAL: Integrar bienestar, dignidad y toma de decisión en las acciones favoreciendo 
situaciones de cambio en el bienestar percibido por la persona. 

CONTENIDOS PRECIO 
1. La Soledad y/o el bienestar 
2. Vulnerabilidad ante la soledad 
3. Factores que motivan la soledad no deseada 
4. Enfoques de Proyectos Vitales e Historias de Vida 
5. Tipos de políticas públicas 

 50€ 
 
90€ para personas no colegiadas 

DURACIÓN IDIOMA 

6 horas 
lectivas 

Castellano 

MODALIDAD 
Online, a través de la 
plataforma Zoom 

METODOLOGÍA  
- En directo 
- Participativa 
- Adaptada a las necesidades del alumnado 

FECHAS Y HORARIOS DE CELEBRACIÓN 
19 y 26 de Mayo de 2022 
Jueves, de 17:00 a 20:00 

LUGAR DE CELEBRACIÓN 
ONLINE 
A través de la plataforma ZOOM 

INSCRIPCIÓN Y MATRÍCULA 
Las inscripciones se realizan a través de la página web del Colegio Oficial de Trabajo social de Bizkaia 
www.cgtrabajosocial.es/bizkaia/eventos 
FECHA LÍMITE PARA INSCRIPCIONES: 30 de ABRIL de 2022 
 
Para más información: 
Tel. 94 4160740 – bizkaia@cgtrabajosocial.es 

DOCENTES 
ROSA Mª GÓMEZ 
Trabajadora Social.  Es Especialista en Intervención ante el Riesgo Social y el Maltrato en Personas Mayores y 
Experta en Gerontología por la Universidad de Salamanca. Es Máster en el Modelo de Atención Centrado en la 
Persona por la Universidad de Barcelona. 
 


