
 

  
 

 
 

FITXA TEKNIKOA 

NAHI EZ DEN BAKARDEDA ADINEKOEN ARTEAN 
HELBURUAK 

 OROKORRA: pertsonaren bizitzan integratutako detekziorako hurbilketa, ingurunean bertan 
detektatzeko eta jarduteko estrategiekin. 

 EZAGUTZAZKOA: jarduera profesionalerako eredu teoriko eraginkorra eta erreferentziazkoa definituko 
da. 

 PROZESUALA: nahi ez den bakardade-egoeran dagoen adinekoarengan eta eratorritako beste arrisku 
batzuetan oinarritutako arreta-moduak ikustea. 

 JARRERAZKOA: ekintzetan ongizatea, duintasuna eta erabakimena integratzea, pertsonak hautemandako 
ongizatea aldatzeko egoerak bultzatuz. 

EDUKIAK PREZIOA 
1. Bakardadea eta/edo Ongizatea 
2. Bakardadearekiko zaurgarritasuna 
3. Nahi gabeko bakardadea eragiten duten faktoreak 
4. Bizi-proiektuen eta bizi-historien ikuspegiak 
5. Politika publikoak 
 

 50€ 
 

90€ elkargokideak ez diren 
pertsonentzat 

IRAUPENA HIZKUNTZA 

6 ordu Gaztelania 

MODALITATEA 
Online, Zoom plataformaren 
bitartez 

METODOLOGIA  
- Zuzenean 
- Parte-Hartzailea 
- Ikasleen beharrei egokituta 

DATAK ETA ORDUTEGIA 
2022ko Maiatzak 19 eta 26 
Ostegunak, 17:00etatik 20:00etara 

NON? 
ONLINE 
Zoom plataformaren bitartez 

IZEN-EMATEA ETA MATRIKULA 
Izen-ematea Bizkaiko Gizarte Langintzaren Elkargo Ofizialaren Web Orrialdean egin daitezke: 
www.cgtrabajosocial.es/bizkaia/eventos 
IZENA EMATEKO AZKEN EGUNA: 2022eko APIRILAREN 30a 
 
Informazio gehiago: 
Tel. 94 4160740 – bizkaia@cgtrabajosocial.es 

IRAKASLEAK 
ROSA Mª GÓMEZ 
Gizarte-langilea. Adinekoen gizarte-arriskuaren eta tratu txarren aurrean esku hartzeko espezialista da. 
Gerontologian aditua Salamankako Unibertsitatean. Pertsonarengan Oinarritutako Arreta Ereduaren Masterra 
ikasi zuen Bartzelonako Unibertsitatean. 
 


