
     

 
 
 

FICHA DEL CURSO 

 

DENOMINACIÓN DEL CURSO: 

Intervención Social con Familias Afectadas por Trastorno Mental Grave 
 

ENTIDAD O PERSONA QUE LO IMPARTE1:  
A Teyavana: Sara Fernández Álvarez; Verónica García López 
 

MODALIDAD: Online 
 

DURACIÓN (FECHA Y HORAS): 
 
Del   20/11/2023 hasta el 29/1/2024 
Total: 100 horas lectivas. 
 
MAX DE ALUMNOS: 30    
 
Nº MINIMO DE ALUMNOS: 5 
 
ESTRUCTURA, CONTENIDO2 Y CRONOGRAMA: 
 
MÓDULO 1: MARCO CONCEPUAL 

- Enfermedad mental vs salud mental y la historia de la salud mental en España 

- Trastorno mental y sintomatología general y comorbilidad  

- Farmacología: conceptos básicos y efectos secundarios de la medicación 

- La metodología rehabilitadora 

- La familia afectada por TMG y su papel a lo largo de la historia 

MÓDULO 2: DEL MODELO SISTÉMICO A LOS NUEVOS ABORDAJES 

- Modelo Sistémico 

- Modelo Vulnerabilidad Estrés 

- Modelo Psicoeducativo 

- Concepto de la EE 

- F. McFarlane y los grupos familiares múltiples 

- El Modelo de la Atención Comunitaria 

 



 
 

 

MÓDULO 3 EL TRABAJADOR SOCIAL FRENTE A LA FAMILIA CON TMG  

- Las necesidades psicosociales de las familias con TMG 

- La valoración social en el ámbito familiar del TMG 

MÓDULO 4 INTERVENCIÓN INDIVIDUAL-TRABAJO SOCIAL FAMILIAR (FAMILY WORK) 

- Diseño de planes de intervención familiar 

MÓDULO 5 INTERVENCIÓN GRUPAL-TRABAJO SOCIAL CON GRUPOS (GROUP WORK) 

- Intervención psicoeducativa 

- Diseño de programas de intervención grupal con familias con TMG 

MÓDULO 1: MARCO CONCEPUAL del 20 de noviembre al 4 de diciembre 
MÓDULO 2: DEL MODELO SISTÉMICO A LOS 
NUEVOS ABORDAJES del 5 de enero al 18 de diciembre 
MÓDULO 3 EL TRABAJADOR SOCIAL FRENTE A 
LA FAMILIA CON TMG  del 19 de diciembre al 3 de enero 
MÓDULO 4 INTERVENCIÓN INDIVIDUAL  del 4 de enero al 15 de enero 
MÓDULO 5 INTERVENCIÓN GRUPAL del 16 de enero al 27 de enero 
Resolución caso Práctico Final del 16 de enero al 27 de enero 
Nota final  29 de enero 

 

 

OBJETIVOS Y METODOLOGIA: 

 

- Desarrollar del pensamiento crítico sobre la problemática social de las familias afectadas por 

TMG 

- Promover el acercamiento a las diferentes teorías sobre la intervención social con familias 

afectadas por TMG 

- Analizar de necesidades psicosociales de las familias afectadas por TMG 

- Adquirir herramientas para una buena intervención social unifamiliar y multifamiliar en el 

contexto de la enfermedad mental 

El temario del curso se compone de 5 módulos teóricos, los cuales serán expuestos en la 

plataforma de formación online. Recursos didácticos a utilizar serán de elaboración propia, 

artículos, vídeos y bibliografía complementaria. 

Se plantearán periódicamente debates sobre los temas tratados a través del foro grupal, 

además se expondrá un caso práctico que l@s alumn@s irán resolviendo a medida que vayan 

adquiriendo los conocimientos teóricos de cada módulo. 



     

 

Para la superación del curso y la obtención del certificado de aprovechamiento, será necesario 

obtener una calificación superior a 80% en cada uno de los cuestionarios tipo test 

correspondientes a cada módulo y la realización de un caso práctico final.  

El alumnado podrá plantear todas las preguntas que estime oportunas a las tutoras del curso. 

 
EVALUACIÓN:  

 
Para la superación del curso y la obtención del certificado de aprovechamiento, será necesario 

obtener una calificación superior a 80% en cada uno de los cuestionarios tipo test 

correspondientes a cada módulo y la realización de un caso práctico final.  

 
REQUISITOS DE LOS ALUMNOS: 

- Graduad@s en Trabajo Social  

- Diplomad@s en Trabajo Social 

- Estudiantes de Trabajo Social 

- Profesionales y/o estudiantes del ámbito social 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


