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ABOGADO 
 

JOSÉ LUIS DIEZ CÁMARA 
 

 Consultas laborales. Dos consultas gratuitas al año 
 Consultas civil o administrativa. Una gratuita anual 
 

C/ Vara de Rey 44, 1º A. Tfno. 94122 6850 
 

 
Imprescindible solicitar autorización en el Colegio 

 
 

 
ACTIVIDADES LÚDICAS 

 
 

CINES 7 INFANTES DE LARA. LOGROÑO 
 
 Lunes a jueves no festivos, 3,90€  
 Viernes, sábados, domingos y festivos, 5,50€ Promoción válida para dos 

personas presentando el carnet de colegiación 
 
 
 GRAVEDAD ZERO 

 
 10% cuota mensual, en actividades que comiencen antes de las 19:00 h 
 10% de descuento en las siguientes actividades: 

Entrenamiento personal 
Masajes y terapias 
Pilates y escuela de espalda 
 

 15% de descuento en técnicas de respiración y relajación. Sesiones 
individuales 

 Promociones puntuales 
 
C/ General Urrutia, 7 bajo. Tfno. 941.580.003 
https://gravedadzero.es/ 
 
 
 
 
SALINESPA 

 
 Masaje relajante 55 minutos: 45€ descuento 20%: 36€ 
 Masaje descontracturante 55 minutos:  50€ descuento 20%: 40€ 
 Bañera cromoterapia privada ó exfoliación corporal de 20 minutos+ 

masaje relajante 25 minutos: 70€ descuento 20%: 56€ 
 Rituales a elegir con 20 minutos de exfoliación o 20 minutos bañera 

cromoterapia privada+ 55 minutos de masaje relajante: 
89€ descuento 20%: 71.2€ 

 
C/ Duques de Nájera 59 (Logroño).Tfno. 941.289.392 

 
 
 
VIAJES INCAVISA GRUPO STAR 

 
 5% de descuento. 

 
C/ Bretón de los Herreros, 40. Tfno. 941.205.5 11 
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GRANJA ESCUELA EL CARRASCAL 
 
10 % de descuento del precio total del servicio 

 Visita a la granja guiada, mínimo 5 personas, 15 euros por persona. 
 Paseos a caballo 20 euros por persona. 
 Cumpleaños o fiestas infantiles/familiares 20 euros por niño/a con 
una duración de dos horas. El descuento, en este caso, se aplicaría a la 
persona colegiada y su descendencia (pareja e hijos/as). 
 
Carretera de Lardero-Entrena LR-254 pk 2400. Entrena 

 
 

AYUDA A DOMICILIO Y TERCERA EDAD 
 

 
AMSER. (ARNEDO) 

 
 5% de    descuento   en   los    servicios  de  

atención domiciliaria , acompañamiento, cambios posturales y transporte 
adaptado. (Rioja baja) 

 
C/ Los Planos, nº 6, bajo. Arnedo. Tfno. 941.381.140 

 
 

TSYS 
 

 5% de dto. en los servicios de atención 
      Domiciliaria (mínimo 20 h /semana) 

 10% de dto. en sección de personal   
especializado en dependencia. 
 10% de dto. en comidas a domicilio 

 5% de descuento en estimulación cognitiva a domicilio y en el centro 
(Nuevo servicio) 
(Descuentos aplicables a colegiad@s y familiares)    
 
C/ Gran Via, 14, 15ºA.  Tfno. 941 203 220 

 
 

ARGO TERCERA EDAD 
 

 Descuento del 25% en el servicio de selección de cuidadoras o 
auxiliares a domicilio, en regimen interno o externo, para 
atender a personas mayores o personas con dependencia, ya sea 
constante en el tiempo o temporal por circunstancias 
excepcionales, ejemplo: accidente, enfermedad…  

 
 Las personas con la necesidad de cuidados y/o apoyos serán los 

mismos colegiados o familiares directos de los mismos; abuelos, 
progenitores, hijos… 
 

C. Pared Blanca, s/n, 26300 Nájera Tfn 639 10 70 87   
 
 
 

                                  COACHING 
 

 
MARÍA JESÚS BARCENAS 
 
 Coaching personal (crisis de pareja, separaciones, divorcios, cambios 

vitales, conciliación, equilibrio emocional) 
        Para colegiados y familiares…10% de descuento 
 
        C/ Gran Vía, 14, 15ºA     Tfno. 941 203 220 



5 
 
 

 
 
 

 ÓPTICAS 
 

MAISO ÓPTICOS 
Consulta ofertas en la tienda 
 
C/ Gran Vía, 23 de Logroño. Tfno. 941.259.443 

 
NUEVA ÓPTICA 
 
 15% en gafas de sol y graduadas  
 2 gafas graduadas por 99 € 
 Progresivas desde 149 € 
 
Av. De La Paz, 57 de Logroño. Tfno. 941.263.131 
 
 
AMFER ÓPTICOS 
 

 25% dto. En gafas graduadas. 
 25 % dto. En tratamiento blue control especial ordenador. 
 25 % dto. En gafas de sol de todas las marcas. 
 25 % dto. En todas las lentes graduadas, incluidos progresivos. FREE 

FORM. 
 Ofertas en packs de lentes de contacto para niños, progresivas, 

astigmatismo… 
 20 % dto. En lupas, prismáticos, estaciones… 
 25 % dto. En audífonos. 

 
Av. Club Deportivo, 52. Logroño. Tfno. 941.220.281 

 
 
 
GENERAL ÓPTICA 

 
 30€ de bienvenida en la primera compra. 
 30% dto. en gafas completas (colegiados y familiares) + 5% adicional 

(solo colegiados) 
 Obtención de Tarjeta Privilege. (consultar ventajas) 
 Consultar otras ofertas 

 
C/ Gran Vía, 17 de Logroño. Tfno. 941.254.321 

 
 

 
 

OSTEOPATÍA Y MASAJE 
 

 
 

CLÍNICA DE OSTEOPATÍA Y MASAJE 
 

 Primera consulta (20% de descuento) quedando en  40€. 
 De necesitar más consultas en relación con la primera30€. 
 
C/ República Argentina, 4 (pasaje con Gran Vía) entreplanta 

Tfno. 664.270.755 
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PSICOLOG@S 
 
 

 
ANA FERNÁNDEZ NIETO 

 
 5%  de descuento en cada sesión de psicoterapia individual, familiar y 

de pareja.   
 
Tfno.696.862.851 
 

 
 
SEGUROS 
 

 
SEGUROS LAGUNARO 

 
Acuerdo de colaboración entre el Colegio y Caja Laboral, con diferentes 
ofertas y ventajas para colegiados: 
 
- Trabajadores por cuenta ajena 
 
- Trabajadores por cuenta ajena y autónomos.  
- Préstamos Hipotecarios  
- Préstamos personales 

C/ Miguel Villanueva, 11 Logroño. Tfno. 941.257.833 
 
 
 

 
 
SEGURO RESPONSABILIDAD CIVIL 

 
 Capital asegurado de 900.000€…..12.00€ 
 Capital asegurado de 450.000€…….6.00€ 

 

Contactar con el Colegio. larioja@cgtrabajosocial.es  

Tfno. 941 257 452 

         
 

 
 
  SUPERVISIóN 

 
GRUPO ESPIRAL 
 
 Primera consulta, será a cargo del Colegio. 

 
Tfno: 649.463.002  email: info@anarosarico.com 
Página Web: www.anarosarico.com 
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TRABAJO SOCIAL 

 

PRAXIS GABINETE SOCIAL 

Servicios y descuentos: 

 Peritaje social forense e informe social............ 10% 
 Asesoría y gestión de recursos........................15%  

C/ Calvo Sotelo, 36-bajo de Logroño Tfnos. 634 803 100. info@praxis-
social.com 

 

VARIOS: OTRAS OFERTAS COMERCIALES 

 
LIBRERÍA CEREZO 
 10% de descuento en material. 
 5% en libros. 

C/ Portales, 23. Tfno.941-251-762 
 

PELUQUERIA FAMA 
 5% de descuento en todos los tratamientos 
 
C/ Piqueras 18 bajo. Logroño 
Tfn 941124912 / 619111203 

 
 

 
 
CENTRO ACUPUNTURA JS/KIM 
 

 33´32% de descuento sobre precio estándar, siendo el precio de cada 
sesión 20 Euros. Descuento aplicable a  colegiados , cónyuges 
legalmente reconocidos de colegiados  así como familiares en primer 
grado 
 

Avenida Club Deportivo, Nº 72, Bajo, de Logroño 
Teléfono : 941 217 127 
 

 

ESPACIO 8. CENTRO MEDICO SOCIAL 

 20 % de descuento en sesiones cabina multisensorial y 10% en bonos 
para la misma.  Cabina con 4 terapias y múltiples beneficios físicos y 
mentales. Hidroterapia, musicoterapia, cromoterapia y 
aromaterapia.  

 10% de descuento en nuestro CLUB +60. Seguimiento mensual de la 
salud para personas mayores de 60 años 

Las personas con descuento para la cabina serán los mismos 
colegiados. Para el Club +60 serán colegiados o familiares directos de 
los mismos 

C/ Gran Via Juan Carlos I, 18. Logroño 
https://www.centroespacio8.com/ 
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RED ADVISOR. LEGALIZADOR DE ENTORNOS 

 15% de descuento en los servicios de Protección de Datos 

info@redadvisor.es 

                

 

            

 


